MENUS GROUPES 2023

1 CHOISISSEZ VOTRE CATEGORIE DE MENU (3 PLATS, % DE VIN ET CAFE COMPRIS)

CATEGORIE DE MENU TARIF MENU PAR PERSONNE
« PORT-MIOU » 2990€
Menus « PORT-PIN » 3590€
Traditionnels «EN-VAU » 4190 €
« CAP CANAILLE » 4990€

2 CHOISISSEZ VOTRE NUMERO DE MENU AU SEIN DE LA CATEGORIE TARIFAIRE

3 CHOISISSEZ VOTRE ENTREE, PLAT, DESSERT UNIQUE POUR LE GROUPE
POUR DES SOUCIS DE FLUIDITE AU RESTAURANT, CHOIX UNIQUE DES PLATS

4 CHOISISSEZ VOS SUPPLEMENTS EVENTUELS
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Us

- MENU1
CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

L M M J \' S D  Fériés

DEJEUNER |Zl DINER |ZI

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SALADE PORT-MIOU (MAGRET FUME)
SOUPE DE POISSONS

MAGRET DE CANARD AU MIEL, FRITES ET LEGUMES
DOS DE DAURADE A LA CASSIDAINE
(pommes de terre, oignons, tomates, bouillon, filet de
daurade frais)

MOUSSE AU CHOCOLAT
TIRAMISU
CREME BRULEE

- MENU2
CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : VILLAGE

L M M J \'% S D  Fériés

DEJEUNER ] DINER

MENU 3 PLATS, 14 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS AVEC SA ROUILLE ET SES CROUTONS
SALADE DE TOMATES MOZZARELLA ET BASILIC

DAUBE PROVENGALE ET SES PENNE RIGATE
FILET DE POISSON ET RIZ, AVEC SA SAUCE SAFRANEE

TARTE AUX POMMES CANNELLE FAITE MAISON
FONDANT AU CHOCOLAT
CREME CARAMEL DU CHEF
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MENU 3
CAPACITE : 63 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT
D Feriés

DINER

L M M J Vv S

DEJEUNER ]

MENU 3 PLATS, Y4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

PISSALADIERE
SALADE NIGOISE

ROTI DE VEAU AUX HERBES DE PROVENCE, GRATIN DAUPHINOIS
FILET DE DAURADE SAUCE VIERGE, RIZ ET LEGUMES

MOUSSE AU CHOCOLAT MAISON
TARTE FINE AUX POMMES

MENU 4
CAPACITE : 90 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT

L M M J \% S D  Fériés

DEJEUNER V] DINER ]

MENU 3 PLATS, ¥4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS DE ROCHES AVEC SA ROUILLE
FRITO MIXTO
(calamar et poulpe en tempura sauce tartare)
CARPACCIO DE TOMATES-MOZZARELLA, BASILIC ET HUILE D'OLIVE

DAUBE PROVENGALE, PATES
FILET DE CABILLAUD OU ROUGETS, RIZ, HARICOTS VERTS OU FRITES
LINGUINES AU PESTO

TARTE AUX POMMES
2 BOULES DE GLACE AU CHOIX
FROMAGE (SAINT-MARCELLIN OU ROCAMADOURY)

CAPACITE : 120 PERSONNES | SITUATION : VILLAGE

L M M J Vv S D  Fériés

DEJEUNER V] DINER ]

MENU 3 PLATS, 4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS
PIECE D'IDENTITE OBLIGATOIRE

FEUILLETE AU CHEVRE ET AU MIEL, MESCLUN PROVENGAL
TOMATES-MOZZARELLA AU PISTOU
TATIN DE LEGUMES PROVENGAUX, MESCLUN

SUPREME DE VOLAILLE, JUS CORSE ET GRATIN
PAVE DE SAUMON, RIZ ET SAUCE SAFRANEE
WOK DE LEGUMES AUX EPICES

PANACOTTA ET SON COULIS DE FRUITS ROUGES
TARTELETTE AU CHOCOLAT
BRIOCHE FACON PAIN PERDU
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CATEGORIE DE MENU
« PORT-PIN »

CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

DEJEUNER ] DINER ]

MENU 3 PLATS, % DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SALADE BISTRO (CREVETTES, POULPE, SAUMON)
SALADE PORT-PIN (CHEVRE CHAUD, CROUTONS, TOMATES,
HARICOTS VERTS, SALADE)

ENTRECOTE A LA PLANCHA, FRITES ET LEGUMES
DAURADE GRILLEE

MOUSSE AU CHOCOLAT
CREME BRULEE
TIRAMISU

SUPPLEMENT KIR : 8.50 € / PERSONNE
SUPPLEMENT FROMAGE : 8.50 € / PERSONNE

CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

DEJEUNER ] DINER

MENU 3 PLATS, 14 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SALADE DE TOMATES & BURRATA
ENTREE DU JOUR

BLANQUETTE DE VEAU
POISSON SAUCE VIERGE, RIZ ET LEGUMES
AUBERGINE A LA PARMESANE

TARTE AUX POMMES

PANACOTTA
MOUSSE AU CHOCOLAT

SUPPLEMENT KIR : 5 € / PERSONNE
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- MENU12

y 4
CAPACITE : 63 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT
L M M J V S D Feriés

DEJEUNER V] DINER

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS AVEC SA ROUILLE ET SES CROUTONS
SALADE ITALIENNE, TOMATES, JAMBON CRU, MOZZARELLA

GIGOT D’AGNEAU 7H AU THYM, ROMARIN, GRATIN DAUPHINOIS
FILET DE ST-PIERRE, SAUCE ANIS, LEGUMES DU JOUR ET RIZ

TARTE AUX POMMES MAISON
MOUSSE AU CHOCOLAT MAISON

~ MENU13
)

CAPACITE : 90 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT

L M M J Vv S D  Fériés

DEJEUNER ] DINER M

MENU 3 PLATS, % DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS MAISON AVEC SA ROUILLE ET CROUTONS
FILETS D’EPERLANS, SAUCE TARTARE
BEIGNETS DE CALAMARS, SAUCE TARTARE

DAUBE PROVENGALE (BCEUF EN SAUCE) ET PATES
DOS DE CABILLAUD OU AUTRE POISSON BLANC, RIZ ET SALADE
SEICHE ET POULPE EN PERSILLADE, FRITES OU RIZ, SALADE
PATES VEGETARIENNES, SAUCE AUX LEGUMES PROVENGAUX

TARTE AUX POMMES
2 BOULES DE GLACE
FROMAGE DE ST-MARCELIN A L’HUILE D’OLIVE

MENU 14

CAPACITE : 120 PERSONNES | SITUATION : VILLAGE

L M M J \% S D  Fériés

DEJEUNER ] DINER ]

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS
PIECE D'IDENTITE OBLIGATOIRE

AUMONIERE DE CHEVRE CROUSTILLANTE ET MESCLUN
BOUCHEES FONDANTES DE LA MER
FOCACCIA GRATINEE ET LEGUMES AU PISTOU

SUPREME DE PINTADE FERMIERE, JUS AU THYM ET GRATIN
TARTE FINE DE ROUGETS AUX PETITS LEGUMES
LASAGNES VEGETARIENNES

TARTELETTE CITRON MERINGUEE
CHARLOTTE AUX FRUITS ROUGES
CROUSTILLANT AUX CHOCOLATS
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MENU 20

\

CAPACITE : 40 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

DEJEUNER M DINER |ZI

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS
DAURADE ROYALE GRILLEE

DESSERT DU JOUR

~ MENU21
CAPACITE : 40 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

DEJEUNER ] DINER

\

MENU 3 PLATS, 14 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SALADE DE CHEVRE CHAUD
BAVETTE A L'ECHALOTTE

DESSERT DU JOUR
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MENU 22

CAPACITE : 40 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

V. S D Feriés

DINER ]

L M M J

DEJEUNER V]

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

ASSIETTE MARINE

FILET DE RASCASSE GRILLE

MENU 23

.

CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

S D Fériés

DINER M

L M M J \'

DEJEUNER ]

MENU 3 PLATS, % DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

TERRINE DE POISSONS MAISON
FEUILLETE DE FRUITS DE MER MAISON

MAGRET DE CANARD, SAUCE AU MIEL, FRITES ET LEGUMES
MI-CUIT DE THON, SAUCE VIERGE

DESSERT DU JOUR
TARTE DU JOUR
TIRAMISU
CREME BRULEE

MENU 24

CAPACITE : 63 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT
L M M J \' S D Fériés

DEJEUNER |ZI DINER
MENU 3 PLATS, % DE VIN ET CAFE

CHOIX UNIQUE DES PLATS

SALADE MEDITERRANEENNE
(filets de rougets marinés aux agrumes, tomates et salade)
SOUPE DE POISSONS AVEC SA ROUILLE ET SES CROUTONS

CARRE D’AGNEAU ROTI AUX HERBES DE PROVENCE
DAURADE OU LOUP GRILLE 300G, SAUCE VIERGE, RIZ, LEGUMES

TARTE AUX FRUITS DE SAISON
TIRAMISU AUX FRUITS ROUGES
MOUSSE AU CHOCOLAT

MENU 25

CAPACITE : 90 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT
L M M J \' S D Fériés

DEJEUNER |ZI DINER |Zl

MENU 3 PLATS, % DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS MAISON AVEC SA ROUILLE ET CROUTONS
FILETS D’EPERLANS, SAUCE TARTARE
CARPACCIO DE TOMATES MOZZARELLA

MARMITE DU PECHEUR, fagon bouillabaisse AVEC ROUILLE
DOS DE CABILLAUD OU AUTRE POISSON BLANC, RIZ ET SALADE
SEICHE ET POULPE EN PERSILLADE, FRITES OU RIZ, SALADE
LINGUINE AU PESTO

CAFE GOURMAND (ASSORTIMENT DE 3 DESSERTS)
CHEESECAKE SPECULOS
FROMAGE DE ST-MARCELIN A L’HUILE D’OLIVE

OFFICE DE TOURISME DE CASSIS | WWW.OT-CASSIS.COM




~ MENU30
4

CAPACITE : 20 PERSONNES | SITUATION : PLAGE VUE MER

Lomoomo v SO

DEJEUNER |Zl DINER |ZI

MENU 3 PLATS, HORS BOISSONS
CHOIX POSSIBLE DES PLATS EN AMONT

MOULES GRATINEES
POIVRONS GRILLES

DOS DE CABILLAUD A LA MOUTARDE ET AUX CAPRES
BAVETTE A L'ECHALOTE

DESSERT DU JOUR
GLACE OU SORBET

~ MENU31
CAPACITE : 30 PERSONNES | SITUATION : PROCHE PORT

L M M J \'% S D  Fériés

DEJEUNER ] DINER ]

MENU 3 PLATS, 14 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

PANISSES ET CALAMARS A PARTAGER

CURRY ROUGE DE CALAMARS
POULET AU GINGEMBRE REVISITE

TIRAMISU TRADITIONNEL
DELICE AU CITRON
(crémeux citron vert, citron jaune, crumble amandes et zeste
de citron vert)
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- MENU32
| |

CAPACITE : 60 PERSONNES | SITUATION : PORT DE CASSIS

L M M J \' S D  Fériés

DEJEUNER V] DINER ]

MENU 3 PLATS, %4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS

SOUPE DE POISSONS
SALADE DE CHEVRE CHAUD

ENTRECOTE A LA PLANCHA, FRITES ET LEGUMES
DAURADE GRILLEE

TARTE DU JOUR
CREME BRULEE
MOUSSE AU CHOCOLAT

MENU 33

CAPACITE : 120 PERSONNES | SITUATION : VILIAGE

L M M J \' S D  Fériés

DEJEUNER |Zl DINER |Zl

MENU 3 PLATS, Y4 DE VIN ET CAFE
CHOIX UNIQUE DES PLATS
PIECE D'IDENTITE OBLIGATOIRE

IMEDAILLON DE FOIE GRAS AUX FIGUES
ASSIETTE DE SAUMON FUME ET SES TOASTS
SALADE D’ ANTIPASTI DE LEGUMES DU SOLEIL

TOURNEDOS DE CANARD, JUS AU MIEL ET GRATIN
FILET DE DAURADE, SAUCE ACIDULEE ET RIZ
HAMBURGER VEGETARIEN, FRITES DE PATATES DOUCES

MI-CUIT AU CHOCOLAT ET CREME ANGLAISE
TARTELETTE TATIN ET FRAICHEUR VANILLEE
BABA AU RHUM ET SA CREME DE MASCARPONE
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